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 بیماری کاوازاکی:
تماا  با د دراار ااب اا    هاای ونيیِرگ  ،در اين بیمااری

  کنا  می را در کندك ايجااد میياين ااب اا  لا  شاااند  ومی

اما بروی از دايشمن اد    ،للت بیماری هننز شناوبه يش ه است

تنايا  اين بیمااری را معبقا يا  ابباك کندك باه لتنيات می

درماد   اگر بیماری زود تشااصید داده شااند و  شااروك کن  

شاااروك گردد کندك در لرن رنا  روز تاا رنا  هتباه ب  ند 

 وناه  يافت 

 لايم بیماری:
بیمااری کااوازاکی بااباش يیشااا یری  

دايیم راه لااملی  رند يمی  ،يیسااات

الا  ابباك کندکااد باه اين بیمااری  با

می دارد  ياماا معمنً  لا  شاااند می

   يشنکه مرحله به مرحله ظاهر می
 39تا  بااًی    ،اواین لامات 

 روز ادامه دارد  5درجه است که ح ابش 

  شندبیقرار و ب ولق می کندك ش ي ا  ،با شروك ت  

اما ترشاا    ،شااندبرمز می  شاا  بههای کندك  رشاام 

 د شنونرده میترك ها هم برمز، وشك وا  ي ارد 

اگر به سط  زبايش ي اه   زباد کندك ور  کرده است و 

 کنی  ستی  است 

حبی کف   ،شااانديايير میتحرياك  زوم و  او  دهااد 
 ياهای کندك يیز برمز مايش به صاانرتی و  ها ودساات
   کنور  می

 

 ي  شننر  میهم مب کندكگرديی غ د انتاوی  

راش ينسابی ممنن اسات دو هتبه بع  از شاروك ت ،  

بروز کن   اد  و تنر  اي شاباد دسات و يا ممنن اسات 

يا شاااروك به   ينسااات اي شاااباد دسااات ورخ ده    

ممنن اسات کندکباد ور    کن  ينسابه شا د میينسابه

 اساا او و   درد متاصااش تما  ب د را داشاابه باشاا  و

احبماو دارد بروز ريزش من هم   اسابترا  يا درد شانم و

 کن   

م را داشت با يزشك تماس اگر کندکباد هر ک ا  از اين لاي

 ب یري  

  :بیماریتشصید 
کننا ه آزماايشاااا  کماك  ،برای تشاااصید بیمااری کااوازاکی

می که يلا کندك و  ۀيزشااك شااما از روی معاين   هساابن 

کندك م با باه اين بیمااری   دها کندك دارد تشاااصید می

 ش ه است 

 د:درما

روز اووِ بروز لايم شااروك    10اگر درماد در ظرف   ✓

ب ود رود   می  شاند، کندك ویلی زود رو به ب  ندی

باه جاا اينناه بیمااری لنارن با ی برای کندك 

يزشااك معمنً  برای درماد از گاماگل ناین    ب يرد 

شااند  گتبه می«  جی ای وی آی»  تزريقی که به آد

  کن  اسبتاده می

 آسپرين هم به کندك داده شند ممنن است  ✓

 ينا  م م:
 يظر بیمار به  حاو وکندکباد بسااایار بی  ،ابب ای بیماری

اين ا ممنن اسات شاما را    رسا  و ب يش برمز اساتمی

ره کندکباد  به واطر داشابه باشای  اگر   وابعا  ي راد کن 

اما اگر درماد زود شااروك   ،م شاا ي ی دارديد لاالآ

ياابا  و وببی شاااند در بیشااابر منارد کااما  ب  ند می

کندکباد ب  ند يافت احبماو لند مج د بیماری بسایار 

  کم است

  ممنن اسات بنا به صااح ي  يزشاك، کندك شاما برای

کن   معمنً  رن  ماه آساپیرين مرارف    ،م   طنًيی

  تناي  ساا همیشااه يادتاد باشاا  که آسااپرين می

بنابراين اگر کندکباد    ،ونيريزی دساب اه گنارش شاند

آد   ،می مثش درد مع ه و وند در م فنك را داشاتيلا

را جا ی ب یريا  و ب اش از اينناه ينبات بعا ی دارو را 

 ب هی  با يزشك تماس ب یري  

 تنايا  ونيريزی زير ينسااابی هم با ها  آساااپرين می   

درار   بساایار آرا  يیز ۀکندکباد با يك ضاارب  ،بنابراين

مراب  باشای    دريبیجه  شاندهای ينسابی میونيمردگی

هاايی کاه وطر آسااایا  با يی دارد را کندکبااد فعااایات

 ايجا  ي ه  

  مرغااد  دبات کنیا  کندك باا افراد م با باه آيتلنيزا ياا آبلاه

کن ،  در تماس ي اش   زيرا منبعی که آسپرين مررف می 

 باه  برايش وطريااك اسااات  اگر احیااياا  کندکبااد م با 
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مرغاد شا ، داروی آساپرين کندك را بط   آيتلنايزا يا آبله 

باه  باه کنیا    آيتلنايزا  تزريق واکسااان  در منرد  لاوه 

 فرزي تاد با يزشك وند مشنر  يمايی   

   اگر درد متااصاااش کندکبااد طنری بااشااا  کاه يبنايا

حرکت هم درد داشابه يا در حاات بی  ،راحبی راه برودهب

ااب ا  را تجنيز وناه  کرد   يزشك داروهای ض   ،باش 

ی کن  که براهايی را تنصایه میگاهی به شاما ورزش و

 کندکباد در منزو ايجا  دهی  

 

 

 

 

  

  اي شاباد دسات و   ، يك تا دو هتبه يس از شاروك بیماری  

ره  اگر   يای کندك ممنن اساات ينساابه ينساابه شااند  

د  شان دردياك يیسات اما ينسات ج ي ی که تشانیش می 

م   رن ين هتبه  ه بسایار حسااس اسات  ينسات کندك ب 

های  کنن ه طن  وشااك وناه  بند و ًز  اساات از مر 

   ينست اسبتاده کنی  تا ينست ترك يصنرد 

 دو  يس از تروید از بیمارسااباد ًز    در هتبه اوو و

اسااات درجاه حرار  کندك را روزی ياك باار ايا ازه 

طاك ايزشااك کندکباد   هاگر ت  داشاات ب ب یري  و

  وی ای"بار دي ر   ممنن اساات ًز  باشاا  يك   دهی 

 به کندکباد تزريق شند  "جی آی

  کندکبااد ممنن اسااات بعا  از تروید وساااباه و 

يم به واطر داشابه باشی  که اين لا  ييير باشا  تحريك

 دوباره کندکباد را فعاو و طرف وناه  شا  وکندك بر

 ايرژی وناهی  دي   ريُ

 هاای بلا  ویلی کم ممنن اسااات ااب اا  رگراه  اگر

اما ممنن اسات يزشاك به شاما تنصایه کن    ،اتتاق بیتب 

از بلا  کندك رنا ين    "اکنکااردينگرافی"کاه آزماايش  

اين آزمايش يشاااد   بار با فاصااله زمايی ايجا  شااند 

حبی  هاای بلا  يیز ملب ا  اسااات دها  کاه آياا رگمی

هاای  گاگر کندکبااد هی  لامبی از گرفباار شااا د ر

بااز هم ،  يشااااد يا ها  "گرافیاکنکااردين"بلا  را در  

 کن   يزشك م تی بع  آد را تنرار می
   تنايا   می "جی ای وی ای"باا تنجاه باه اينناه درياافات

 ،اثر کنا هاای بعا ی کندکبااد را تاا ما تی بیواکسااان

در منرد زماد دريافت ينبت بع ی واکسان کندك   حبما 

 وند با يزشك وی مشنر  کنی   

 کلساابروو رر  وکمکباد رژيم کمديزشااك برای کن

طنر منظم ورزش کن  هب  همچنین باي   کن تنصایه می

زيرا وطر بیمااری   ،و در معرن دود سااای اار براري یرد

 کن   بل ی را زياد می

 لنارن بیماری ریست؟
 و گشادی لروق بل ی مینکارديت 

 

 

 

   
 

 دايش اه للن  يزشنی ت راد 

 دکاد   جام  للمی ط  کنبط

 بیمارسباد مرکز ط ی کندکاد 

 ( واح  آمنزش سامت)

 

 بیماری کاوازاکی 
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